
ENSEMBLE DE NOS MONTAGNES
PROTÉGEONS ET PROFITONS

ET DE NOS PAYSAGES

Plus d’informations • Office de Tourisme de Chamonix 04 50 53 00 24 / www.chamonix.com • 
La Chamoniarde 04 50 53 22 08 / www.chamoniarde.com
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Nous évoluons dans un milieu naturel fragile avec une faune et une flore exceptionnelles. Pour limiter 
l’impact de notre fréquentation et continuer à profiter de ces lieux, adoptons des gestes simples :
 • Redescendons tous nos déchets     • Soyons discrets et ne nous approchons pas des animaux

LES BONNES PRATIQUES
 • Ne nous baignons pas dans les lacs 
 d’altitude !

POURQUOI LES PROTÉGER ?
 • Nos lacs d’altitude sont très fragiles
 • Crèmes solaires et autres produits sont 
 polluants pour ces milieux

INTERDICTION
DE LA BAIGNADE

LAC BLANC ET LACS DES CHÉSERYS
PAR ARRÊTÉ PRÉFECTORAL

ATTENTIONDÉCLARATION BIVOUAC
RÉSERVES NATURELLES DU MASSIF

DES AIGUILLES ROUGES
CARLAVEYRON • AIGUILLES ROUGES • VALLON DE BÉRARD

LES BONNES PRATIQUES
 • Enregistrez-vous en 2 minutes sur 
 l’application Chamonix
 • Ne laissons aucune trace de notre passage !

POURQUOI SE DÉCLARER ?
 • Pour préserver le milieu naturel
 • Afin de connaître les zones tolérées pour
 le bivouac (de 19h à 9h)

SENTIERS
BALISÉS

LES BONNES PRATIQUES
 • Restons sur les sentiers balisés 
 sans couper les virages
 • Pour faire une pause, choisissons 
 des rochers ou milieux peu 
 végétalisés à proximité du sentier

POURQUOI ?
 • Pour préserver la végétation 
 fragile
 • Pour éviter l’érosion des sols


